Il Im Blickpunkt

osa war der Favorit —
ganz eindeutig. ,Auf
wen wiirden Sie in ei-
nem Raum voll frem-
der Menschen spon-
tan zugehen, um ihn um eine
Auskunft zu bitten?”, hatte Ma-
rieke Blok, die Referentin des
Seminars ,Die Macht der Far-
ben“ gefragt. Zur Auswahl stan-
den vier Freiwillige auf der
Biihne: drei zierliche Damen
und ein gestandenes Manns-
bild, jeder mit einem farbigen
Tuch drapiert. Der Herr in Rosa
. und er erhielt trotz seiner
eher abstandsgebietenden Sta-
tur das Vertrauen der Seminar-
teilnehmer.
An diesem sonnigen Samstag
im April waren etwa 130 Teil-
nehmer ins Aristo Kongress-
zentrum nach Utrecht zum
Frihjahrskongress des Ver-
bands der niederlandischen
MaBschneider und Modefach-
schulen (BvK) gekommen. Fiir
einen relativ kleinen Verband
wie den niederlandischen ist
dies eine beachtliche Zahl,
insbesondere, weil der BvK
zwei Mal im Jahr, im Friihling
und im Herbst, einen Kon-
gress veranstaltet. Dass der
Kongressbesuch sich auf die-
sem guten Niveau halt, ist
sicherlich auch dem immer
wieder interessanten Vor-
tragsprogramm zu verdanken.

Die Macht der Farben

,Farbe spricht direkt zum Her-
zen“ — mit diesem Zitat des Ma-
lers Wassily Kandinsky hatte
Marieke Blok ihren Vortag be-
gonnen. Farbe und ihre Wirkun-
gen seien enorm wichtig fiir
uns Menschen, flihrte sie aus.
Farbe ist das Erste, was wir an
einem Menschen oder einem
Objekt wahrnehmen, noch vor
der Form. Farbe ist eine sehr
direkte Form der Kommuni-
kation, die unmittelbar unsere
Emotion anspricht und Reak-
tionen hervorruft. Zum Beispiel
wird man in Krankenhausern
eher selten die Farbe Rot fin-
den. Denn Rot ist eine ,Alarm-
farbe, sie kann eine vermehr-
te Adrenalinausschittung und
einen  beschleunigten Herz-
schlag auslosen - ein sehr altes
Erbe aus dem Prozess unserer
Menschwerdung.

Kongress der niederlandischen Mafl3schneider in Utrecht:

Fine runde Sache

Wenn Farben solche Wirkun-
gen  hervorrufen  konnen,
dann kann ich mich Uber
Farben ,inszenieren“ und Sig-
nale aussenden. In Schwarz
nehme ich mich vollstandig
zurlick, nicht zufallig wird
tiberall da, wo die Person hin-
ter der Funktion oder dem

Amt zurucktritt, Schwarz ge-
tragen: bei Kellnern ebenso
wie bei Geistlichen oder An-
walten vor Gericht. Magenta
hingegen signalisiert: Seht

her, hier komme ICH - nicht
unbedingt die Farbe der Wahl
in einem gleichberechtigten
Arbeitsteam, sie signalisiert,
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gewollt oder nicht, einen be-
sonderen Anspruch auf Auf-
merksamkeit.

Anhand zahlreicher Beispiele
veranschaulichte Marieke
Blok, wie Farben in welchen
Kombinationen auf uns wir-
ken und ging auch kurz auf
die physikalischen Grund-
lagen des Farbsehens ein.
Wenn wir aus dem gesamten
uns umgebenden Wellenspek-
trum nur einen kleinen Aus-
schnitt als Farbe sehen, dann
muss dies eine groBe Bedeu-
tung flr unsere spezifisch
menschliche  Wahrnehmung
haben. Dies sollten alle, die
professionell mit Farben um-
gehen - also auch die
MaBschneider — berlicksichti-
gen. Nicht nur als gangige
Farb- und Stilberatung: Wenn
man um die Wirkkraft der Far-
ben weiB, kann man damit
Sympathie oder Vertrauen
hervorrufen, Kompetenz aus-

1 Janti Setiawati Agustin
(Mitte) erhielt fiir ihr
Modell (rechts) den Preis
der Fachkollegen und die
Gliickwiinsche der BvK-
Vorsitzenden Nelleke
Rimmelzwaan (links).

Die Referenten:
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4 Ed van Pelt

5 Matthijs Crietee

6 Aristo Kongresszentrum,
Utrecht — 130 Teilnehmer
waren extra zu den Vortragen
angereist.

Damen-Rundschau 15
Herren-Rundschau 19




